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宮崎県青果物消費拡大推進協議会は、
昨年度に引き続き、大学生を対象と
した県産青果物試食会を実施しまし
た。今年度の第 1回目は宮崎大学で、
試食する青果物は『佐土原なす』！
旬の佐土原なすを天ぷらにし、塩で
味付けしたシンプルな一品。試食し
た学生さんからは「ふわふわでおい
しい！」「なす苦手だったけど食べら
れました！」など、うれしい声をた
くさんいただきました。宮崎県産の
『佐土原なす』のおいしさを、是非若
い人から発信してもらいたいですね。


